
ПАМЯТКА
родителям по профилактике экстремизма среди подростков и молодежи

Необходимо помнить, что попадание ребенка под влияние экстремисткой
группы легче предупредить, чем позже бороться с возникшей проблемой.
Ниже представлены несколько правил, которые помогут Вам снизить
риск попадания Вашего ребенка под влияние экстремистов:
1. Чаще разговаривайте с ребенком. Вы должны знать круг общения Вашего

ребенка. Не опасайтесь обсуждать с подростком политическую,
экономическую и социальную обстановку в мире. Старайтесь объяснить
ему свои взгляды.

2. Обеспечьте досуг ребенка. Санкционированные секции дадут
возможность для самореализации и самовыражения подростка, расширят
круг его общения.

3. Обращайте внимание и контролируйте контент, который просматривает
ребенок. Проверяйте его страницы в социальных сетях. Интересуйтесь
фильмами и передачами, которые он смотрит.

К основным признакам того, что подросток начинает подпадать под
влияние экстремисткой идеологии можно отнести следующее:

1. Смена поведения. Ребенок становится более грубым и резким.
Снижается уровень эмпатии.

2. Подросток начал уделять много времени досугу, которым он ранее не
увлекался.

3. Резко изменился стиль в одежде и внешний вид.
4. Повышенное увлечение вредными привычками. Частые пропуски в

учебном учреждении.
5. Псевдонимы и статусы в социальных сетях носят экстремально-

политический характер.
6. Увеличение числа разговоров на политические и социальные темы, с

резким высказыванием своего мнения и не терпимости к другому
взгляду.


