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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ,  

направленных на профилактику наркомании среди 
несовершеннолетних и молодежи 

в ГБПОУ «Самарское художественное 
училище имени К.С. Петрова-Водкина» 

на 2025-2026 гг. 

Цель:  

-  формирование у обучающихся негативного отношения к табакокурению, к 
употреблению алкогольной и спиртосодержащей продукции, наркотических 
и психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа жиз-
ни. 

Задачи: 

- создание системы пропаганды здорового образа жизни для обучающихся с 
учетом особенности их поведения и восприятия информации; 

- организация просветительско-воспитательной работы, повышение уровня 
информированности участников образовательного процесса и социального 
окружения о валеологической культуре и ЗОЖ, повышение приоритета здо-
рового образа жизни 

-обеспечение условий для организации и проведения мероприятий, направ-
ленных на формирование у обучающихся колледжа стремления к здоровому 
образу жизни; повышение значимости здорового образа жизни; 

- широкое вовлечение обучающихся в практики здорового образа жизни с 
учетом возрастных особенностей различных групп учащейся молодежи; 

- недопущение случаев распространения и употребления табакокурения, ал-
когольной продукции, наркотических и психотропных веществ, в том числе 
на территории колледжа; 



- создание системы взаимосвязи, сотрудничества и совместной работы с пре-
подавателями, родителями, общественностью по профилактике употребления 
табачных изделий, алкогольной продукции, наркотических и психотропных 
веществ; 

- развитие информационного поля по профилактике употребления табачных 
изделий, алкогольной продукции, наркотических и психотропных веществ; 

- развитие коммуникативных и организаторских способностей у обучающих-
ся колледжа, способности противостоять негативному влиянию со стороны. 

 № Мероприятие Сроки  
проведения 

Ответственные Отметка о выполне-
нии/форма документа с рек-

визитами 
1. Проведение СПТ Сентябрь Заместитель дирек-

тора по ОВР, педа-
гог-психолог 
 

 

2. Анализ поступившего кон-
тингента обучающихся с це-
лью выявления обучающих-
ся, состоящих на учете в 
ОДН, наркологических каби-
нетах и имеющих судимость. 

Сентябрь Классные руково-
дители 
 

 

3. Формирование банка данных 
об обучающихся «группы 
риска» 

Сентябрь Заместитель дирек-
тора по ОВР 
 

 

4. Проведение семинаров-
тренингов с обучающимися 
из «группы риска».  

В течение 
года, по за-
просу 

Педагог-психолог, 
классные руково-
дители 

 

5. Заключение договоров о сов-
местной работе с организа-
циями о регулярном прове-
дении цикла лекций - тре-
нингов со студентами. 

В течение 
года  

Заместитель дирек-
тора по ОВР 
 

 

6. Организация «Дня здоровья» 
и спортивных мероприятий, 
пропаганда здорового образа 
жизни и привлечение к рабо-
те в спортивных и творче-
ских кружках и секциях. 

Сентябрь Руководитель фи-
зического воспита-
ния  
  

 

7. Организация бесед, лекций о 
негативном влиянии алкого-
ля, наркотиков, табакокуре-
ния на психическое, физиче-
ское и духовно-нравственное 
здоровье молодого поколе-
ния.  
 

В течение 
года 

Заместитель дирек-
тора по ОВР, клас-
сные руководители 

 



8. Организация встреч и бесед с 
инспектором ОДН ОП № 6 
по г. Самара 

В течение 
года 

Заместитель дирек-
тора по ОВР 
 

 

9. Уроки мужества В течение 
года 

Советник директо-
ра по воспитанию 
 

 

10. Участие в конкурсах творче-
ских работ студентов (рисун-
ки, презентации, сочинения, 
видеоролики). 

В течение 
года 

Заместитель дирек-
тора по ОВР, Со-
ветник директора 
по воспитанию, пе-
дагог-психолог, 
педагоги. 
 

 

11. Проведение родительских 
собраний. 

В течение 
года  

Заместитель дирек-
тора по ОВР, клас-
сные руководители 

 

12. Проведение заседаний Сове-
та профилактики 

По запросу Заместитель дирек-
тора по ОВР 
 

 

13. Досуговые мероприятия: по-
сещение театра и кино. 

В течение 
года 

Классные руково-
дители 

 

14. Участие в волонтерских ак-
циях. 

В течение 
года 

Заместитель дирек-
тора по ОВР 
 

 

15. Совместная работа с педаго-
гами-психологами подразде-
ления КЦСОН Самарского 
района 

В течение 
года 

Заместитель дирек-
тора по ОВР, Педа-
гог –психолог  
 

 

16. Занятия с элементом тренин-
га на темы: «Я против»,  «Мы 
вместе», «Учись говорить 
НЕТ!» и др. 

По запросу Педагог –психолог 
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